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Hur stdder och samhdllen kan
goras socialt hallbara

Minska segregation pa
bostadsmarknaden.

Bostadsomraden som upplevs
som trygga och sakra.

Starka marginaliserade och
utsatta gruppers stallning.

Foto pa och uppgifter om forskarna och deras forskning har hamtats fran Umea universitets hemsida



Breddad och systematisk dialog med politiker och tjanstepersoner i
kommunerna som ar involverade i samhallsplanering och forskare/
akademin. T ex genom workshops, case-baserade.

Hemsidan ar plattformen; inspelade intervjuer/filmer, poddar osv.
Genomfors under 2023-2024.

Vi efterstrdvar att anvanda tids- och rumsoberoende kommunikations-
kanaler som poddar, filmer, workshops samt att nyttja befintliga
strukturer och forum (natverk, konferenser m.m).
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Valkommen att kontakta oss!

Magnus Bergmark, projektledare Umea universitet
magnus.bergmark@umu.se

Catarina Lundqvist, Norrbottens Kommuner
catarina.lundqvist@kfbd.se

Benitha Eliasson, Norrbottens Kommuner
benitha.eliasson@kfbd.se

Johan H6rnemalm, Norrbottens Kommuner
johan.hornemalm@kfbd.se

Samt kommunikatorerna Ellinor Gustafsson och Sofia Stromgren, Umea universitet

Plattform:
i
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https://www.umu.se/forskning/grupper/inkluderande-social-samhallsplanering/

Socialt kapital och framtidens hallbara

samhalle —
Hur kan vi skapa forutsattningar?

Malin Eriksson
Professor
Institutionen for socialt arbete
Umea universitet
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Innehall

1. Vad menas med socialt kapital?

2. Socialt kapital och socialt hallbar utveckling
o Samarbete forskning & kommunal stadsplanering

3. Socialt kapital och brottsforebyggande arbete
o Samarbete forskning & polisiart arbete i utsatta omraden
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Vad menas med socialt kapital?

Anvands inom sociologi, statsvetenskap, folkhalsa, kriminologi etc.

INDIVIDUELL tillgang KOLLEKTIV tillgang
> Resurser genom deltagande i sociala » Kannetecknar en plats; Starka lokala sociala
natverk natverk, HOg niva av civilt engagemang,

> Information, livschanser, méjligheter, Normer av omsesidighet, tillit, fortroende

kapital > Framijar kollektiva och individuella viarden
> Att inga i sociala natverk ger fordelar som » En icke exklusiv tillgang — framjar alla som
inte varit mojligt utan dessa natverk bor i ett omrade

» Attraktivt som begreppslig verktyg i insatser
for social hallbarhet och i brottsforebyggande
arbete

UMEA UNIVERSITET
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Healthy State Index (1993-98)

Low

Public health is better in high-social-capital states
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Forskning om sambanden

Socialt kapital och folkhalsa
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Socialt kapital och brottslighet
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Socialt kapital och socialt hallbar utveckling

Social hallbarhet ett mal for regional och
lokal samhallsplanering — Agenda 2030

Svagt definierat (jamfort med ekonomisk och Att starka socialt kapital =

kologisk hallbarh y . . : .
ekologisk hallbarhet) ett satt att sakerstalla en socialt hallbar

Handlar om social inkludering, social ‘ utveckling

delaktighet, trygghet, kinsla av
sammanhdallning m.m.

Tydlig overlappning mellan begreppen

o socialt kapital en viktig indikator pa social
hallbarhet

UMEA UNIVERSITET



Socialt kapital/social hallbarhet dver tid i Umea

Samverkan forskning praktik

Socialt kapital enkit 2006 Medborgardialog 2020 Socialt kapital enkat 2020

Baslinjematning Kommunens kartlaggning av medborgarnas UprO'{a”de enk.at
Social hallbarhet in 46 uppfattning Social hallbarhoet i 46
bostadsomraden bostadsomraden
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Socialt kapital

En plats med hogt socialt kapital kdnnetecknas av starka natverk och hog niva av tillit, fortroende

och stod mellan de boende. Att bo pa en plats med hagt socialt kapital antas vara halsoframjande Index och resultat frn fragor som underlag. Genomsnitt for Umea kommun i parantes.
och méttet kan ses som en indikator pa hur socialt hallbart ett omrade ar.

O
Forskningsresultat @

Resultatet av de enkatundersokningar som gjordes 2006 och 2020 visar att det sociala kapitalet

forandrats pa olika satt i stadsdelens olika delar. 2006 hade bade Vast pé stan och Ost p& stan E?__rlecjd att o Brv;f.lg om...  Grannar o Forvantas;jvara o Index Index
medelhdgt socialt kapital. Vst pa stan hade det 2020 dkat till hégt medan det Ost pa stan hade jalpa... (82%) (79 %) pratar... (58%) engagerad... (79%) 2006 2020
minskat till I3gt. | centrala stan har det varit lagt vid bada tillfallena. & a

¢ & Vast pa stan 88% 84% 81% 83% Medel-
Svaren pa 2020 ars enkat visar att 88 procent Vast pa stan, 80 procent i centrala stan och 81 procent hogt

Ost p& stan tycker att man p& den plats dir man bor ar beredd att hjdlpa varandra lagom mycket.
P& frégan om man bryr sig om varandra pa den plats dar man bor svarar 84 procent Vast pa stan,
82 procent i centrala stan och 77 procent Ost p& stan att man bryr sig om varandra lagom mycket. Centrala stan 0% 87% 56% 76% Lagt Lagt

Andelen som anger det &r ganska vanligt eller mycket vanligt att grannar pratar med varandra nar
man méts ar 81 procent Vast pa stan, 56 procent i centrala stan och 68 procent Ost p& stan. De
som tycker att man férvdntas vara engagerad i frégor som ror omradet lagom mycket &r 83 procent
av de svarande Vst pa stan, 76 procent i centrala stan och 78 procent Ost p stan.

Ost pa stan 81% 77% 68% 78% Medel-  Lagt
hégt
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Hur skapa forutsattningar for att starka socialt kapital &
social hallbarhet?
Underlatta social interaktion - satsa pa

attraktiva motesplatser, gron- och
rekreationsomraden

Tillgodose behovet av trygghet Al L
Forbattra ryktet for eftersatta omraden BB k - 4

_ AL :
Skapa balans mellan sammanbindande och h

overbryggande socialt kapital — skapa
floden mellan omraden Bostadsomridet

~ en halsoframjande arena

Kan socialt kapital "byggas in" i vara

Kombination av top-down och bottom-up
strategier - Problem och insatser behdver
utformas gemensamt av boende och
offentliga aktorer

bostadsomraden och dérmed forbattra

invanarnas upplevda och mentala halsa?

Bade hot och mojligheter maste
identifieras och erkannas

Insatser maste riktas mot lamplig spatial
niva

UMEA UNIVERSITET



I MARELD
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’Satsning for att bryta den negativa utvecklingen i

sdrskilt prioriterade omrdden i polisregion
Stockholm.”

Malsattning;

Minskad brottslighet och 6kad trygghet
Oka fortroendet for polisen och andra myndigheter

Oka samarbete mellan polisen och andra
samhallsaktorer.

Oka ndéirvaron av polisen i omradet.

Forbattra arbetsmiljon for de poliser som arbetar i
dessa omraden.

Forédndra problembilden av och i de utsatta
omradena.

Ytterst handlar satsningen om att
starka det sociala kapitalet UMEA UNIVERSITET

Socialt kapital och
brottsforebyggande arbete

For att séikra en effektiv, fungerande langsiktighet
och hdllbarhet verksamhet i utsatta omrdden vill
Polismyndigheten i Stockholm déirfér ocksa bygga in
en utvdarderande, vetenskaplig komponent i
Mareld”

Vetenskaplig belysning 2018 - 2020

Vetenskaplig belysning av;

e |nsatser som avser forbattra hdlsa och
arbetsmiljo for poliser som arbetar i dessa
omraden

* Insatser som avser starka trygghet, tillit,
fortroende och samverkan, och forandrar
problembilden i dessa omraden



UTMANING 1

Krdvs en gemensam problembild som enande
kraft till foréndring

Polisens bild; diskrepans Ungdomars bild;

¢ Oppen narkotikahandel
Ungdomarna...lyfter fram positiva saker som

* Synliga valdsyttringar att det dr en bra gemenskap, att det kdnns
L, tryggt att kanna sina grannar och att
* HOg niva av otrygghet hos de vara igenkdand av de flesta”
boende.

* Allman ovilja att delta i

rattsprocesser. ”Polisen beméter inte ungdomar pd Séder pé

samma sdtt som hdr.... Det dr inte mer droger hér
dn ndn annanstans, men ju rikare du blir, desto mer
kommer du undan med”

* Inslag av parallella
samhallsstrukturer samt
valdsbejakande religios extremism.

UMEA UNIVERSITET



Utga fran det som ar gemensamt i problembilden!
Problem och Iésningar behéver definieras i en kombinerad top-down /bottom-up approach

e 1av5 kanner sig mycket eller

ganska otrygga dar de bor Vad tycker manniskorna
som bor i Sveriges mest
o Nastan fyra ganger sa UCatinonuadend,
manga jamfort med andra
Vad skulle fa dig att kanna dig mer trygg? omraden!

e 2 av 3 har stort fortroende for
polisen

o Lika stort som allmanheten

KANNER " -
mYﬁﬁ e i Ovrigt!

UMEA UNIVERSITET



Polisen har en viktig roll for att bygga fortroende och tillit —
socialt kapital!

1. Fortroende for polisen ar generellt hogt!
o Ar- och forvintas vara - ett normalt inslag i samhallsbilden.
o Enfordel bygga vidare pa!

2. Nar polisen bygger relationer och fortroende pa lokal niva kan det far ringar pa
vattnet;

o Okar dven allmanmansklig tillit och samverkan (Bo Rothstein)

o Okar férutsattningarna for civilsamhallet att fungera som en motkraft mot kriminella
krafter

= Ndr civilsamhdillet kan ha fértroende for “sina kénda poliser” sa far de ocksd kraft och mod
att agera mot kriminella krafter. Ndr de lokala poliserna férsvinner sa férsvinner éven de

civila krafterna.
| M“ M:“LJ
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UTMANING 2

Polisen dir viktig, men person gar fore funktion!

De boende efterfragar: Lokalpoliser efterfragar;

« Poliser som finns pa plats hela tiden, * Handlar inte bara om att vara synlig...maste
inte bara nir det hinder nagot... agera som lokalpoliser

* Poliser som kidnner barnen vid namn, * Kravs resurser, sjalvfértroende och
som ar en manniska som bryr sig, lokalkunskap. Det tar tid att fortjana
inte bara en polis i uniform... fortroende... du maste vara i ett omrade for

att fa fortroende.
* Poliser som kdanner miljon och

spraket, som forstar sig pa kulturen * Handlar om att kdnna folk vid namn, kunna
fraga om deras familjer osv.... Alla vill ha
* Poliser som gc°7r Omkring "helt ”sin” po“s som man litar pé.
random” i C och shamear folk — det
skapar otrygghet” * Jag brinner for det hdr... vad ska man sédga?
Lokala polisarbetet. Det dir dir man kan
* Vi pratar med vdran polis, men inte gora skillnad.

med ndgra “hévdingar” utifran. Jag £
séiger ingenting till dem! UMEA UNIVERSITET



Hur skapa forutsattningar for socialt hallbar
(brottsforebyggande) utveckling?

Rekommendationer fran den vetenskapliga belysningen av Mareld

1. Halli, hall i, hall ut!
o Satsningen bidrar till socialt hallbar utveckling (socialt kapital) men kraver tid och
uthallighet

2. Skapa organisatoriska forutsattningar for lokalt forankrat polisarbete
o Bekrafta och skapa forutsattningar for betydelsen av polisen som “person”

INITIATIV MARELD 3. Hoj kunskapen om brottsforebyggande arbete & ge stod i det arbete
Polisiart arbete i

o Handledning viktigt utsatta omriden

L
M

di Ghazinoer
i Eriksson
(rodaktdrer)
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TID FOR FRAGOR

Tack for mig!
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