
Så stoppar vi infodemin

Emma Frans, forskare,
författare











NOTE: This article has unfortunately appeared on 
websites outside Sweden where it has been placed in 
a totally incorrect context. The decision to not allow 
Christmas decorative lights on poles belonging to the 
National Roads Authorities, is a question of technical 
and legal issues, and has nothing to do with religion 
or immigration.
There will still be a lots of Christmas lights in the main 
parts of Swedish cities. The lights are not banned in 
any way.





Infodemi

•  Covid-19 

•  2020 WHO:

  pandemi och infodemi















Infodemi

•Finns det något

  vaccin?

 

•Vetenskapligt 

  förhållningssätt



Vetenskapligt förhållningssätt

•Källkritik

•Källtillit

•Självkritik



Bild: Lisa Ewald

Källkritik: spåra ursprungskällan



Källkritik: finns det intressekonflikter?



Vetenskapligt förhållningssätt

•Källkritik

•Källtillit

•Självkritik



Källtillit



Högt förtroende för experter i medier





Påstående: 5G orsakar covid-19-symtomen



Källtillit: vad gör man när forskarna inte är
överens?

Bild: SvD











Vetenskapligt förhållningssätt

•Källkritik

•Källtillit

•Självkritik



Bekräftelsebias



Grupptänkande



Så bygger du 
trovärdighet 

som expert

• Förklara vad expertsvaret baseras på

• Var transparent med eventuell ovisshet

• Uppge eventuella intressekonflikter

• Ibland blir det fel, var inte rädd för att backa 
från ett uttalande



Så får du 
människor

att lyssna

• Ta personen på allvar

• Undvik negativitet

• Verka genom sociala normer

• Ge en begriplig berättelse

• Var transparent och bygg förtroende
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