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Yttrande over betankandet Livsviktigt larande - fler vagar till
kunskap for att forebygga suicid (SOU 2024:66) S2024/01708

Norrbottens Kommuner é&r ett forbund som égs av de fjorton kommunerna i ldnet. Norrbottens
Kommuner &r inte formellt utsett som remissinstans for betdnkandet men har valt att avge
yttrande eftersom fragan ar angeldgen for samtliga kommuner i lénet. Samrad har skett med
kommunerna i Norrbotten, inklusive utsedda remissinstanser.

Sammanfattande synpunkter

Norrbottens Kommuner vilkomnar utredningens forslag om att utveckla samhéllets insatser
for att forebygga och forhindra suicid med strévan att radda liv. Utredningen lyfter fram varden
som behover virnas, sdsom individers sjélvbestimmande och ritten till personlig integritet,
vilket bor genomsyra det larande arbetet pa omradet.

e Norrbottens Kommuner ser positivt pd forslaget om att inrdtta en nationell
utredningsfunktion vid Folkhidlsomyndigheten

e Norrbottens Kommuner stddjer bedomningen att utredningar géllande suicid ska
inkludera nérstdende och inte enbart anhdriga

e Norrbottens Kommuner foreslar att Folkhdlsomyndigheten ska ta fram tydliga
riktlinjer for urval gillande vilka verksamheter som bor kontaktas i ett 1drandesyfte
nér suicid bland barn ska utredas

e Norrbottens Kommuner stodjer initiativet att tillskapa storre mojligheter att utbyta
information genom att ge forutsittningar for battre och bredare lex Maria- och lex
Sarah-utredningar

e Norrbottens Kommuner tillstyrker utredningens forslag att stimulera utvecklingen av
suicidpreventiva analyser i lokal samverkan
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Synpunkter pa forslaget

En nationell utredningsfunktion som bidrar till samhiillets lirande om suicid (kap. 8.1.1)

Utredningen foreslar att en nationell utredningsfunktion inréttas vid Folkhdlsomyndigheten
for att bidra till att forbdttra samhéllets ldrande om suicid genom att kontinuerligt och
systematiskt undersoka vad sambhéllet kan ldra av intrdffade suicid. Detta uppdrag foreslas
besté av att utreda enskilda suicid i larandesyfte och att sammanstélla samt analysera befintlig
kunskap om suicid. Norrbottens Kommuner ser positivt pé forslaget om att inrdtta en nationell
utredningsfunktion vid Folkhédlsomyndigheten.

Norrbottens Kommuner stédjer beddmningen att de utredningar som ska genomforas
inkluderar nérstaende, det vill siga personer som den enskilde anser sig ha en néra relation till,
i stillet for att enbart utga fran anhoriga. Information fran nirstdende till en avliden ar viktigt
for att fa en fullstdndig bild av de omsténdigheter som har féregétt en viss hdndelse och vilka
samhéllskontakter personen i fraga har haft. Vidare stéller sig Norrbottens Kommuner positivt
till att utredningen fokuserar pa stdd till barn som efterlevande och att det dven i detta avseende
utgér fran nirstaende i stéllet for enbart anhoriga.

Utredningen foreslar att en utredning alltid ska genomforas nér ett barn har avlidit i suicid och
ett dodsorsaksintyg efter rattsmedicinsk undersokning &r utfardat. Norrbottens Kommuner
anser att alla fall med suicid bland barn ska utredas och instimmer ddrmed med forslaget. Det
ar viktigt att virna barnets och familjens integritet genom att i varje enskilt drende gors
noggranna dverviganden innan kontakt tas med verksamheter som kanske inte kénner till vad
som har hiant. Norrbottens Kommuner foreslar att Folkhdlsomyndigheten tar fram tydliga
riktlinjer for hur urvalet ska goras gillande vilka verksamheter som bor kontaktas i ett
larandesyfte.

Biittre forutsittningar for lex Maria- och lex Sarah utredningar (kap. 8.2)

Socialstyrelsens uppdrag i samverkan med IVO, att genomfora insatser for att utveckla hilso-
och sjukvardens systematiska kvalitets- och patientsikerhetsarbete avseende utredningar och
anméilningar som r6r suicid och suicidforsok, foreslas att forstdrkas och forlédngas.
Utredningen foreslar dven att ge IVO i uppdrag att regelbundet gora aggregerade analyser av
lex Maria- och lex-Sarah anmélningar som inkommer till myndigheten och som avser suicid
respektive suicidforsok.

Norrbottens Kommuner stodjer initiativet att tillskapa stérre mojligheter att utbyta information
genom att ge forutsittningar for battre och bredare lex Maria- och lex Sarah-utredningar som
enligt utredningen skulle leda till bittre kunskapsunderlag for en aggregerad analys.

Utredningens forslag att infora sekretessbrytande bestimmelser som ndrmare knyter samman
data fran exempelvis hilso- och sjukvarden, socialtjdnsten och LSS-verksamheter vid
utredningar efter suicid, speglar det uttalade fokuset pa ett systemiskt larande.

Norrbottens Kommuner, Skeppsbrogatan 6, Box 947, 971 28 Lulea. Telefon: 0920-205400 E-post: info@kfbd.se
www.norrbottenskommuner.se



mailto:info@kfbd.se
https://komforb.sharepoint.com/sites/norrbottenskommuner/Delade%20dokument/Regional%20utveckling/Yttranden/Infrastruktur/www.norrbottenskommuner.se

2025-01-24 X 3
@Y NORRBOTTENS
@

) KOMMUNER
e

Statlig satsning for att stéodja utvecklingen av suicidpreventiva analyser i lokal
samverkan (kap. 8.3.2)

Utredningen beddmer att staten bor stimulera utvecklingen av suicidpreventiva analyser i lokal
samverkan. Darfor foreslas Folkhdlsomyndigheten fé 1 uppdrag att med stod av Myndigheten
for samhéllsskydd och beredskap och Socialstyrelsen genomfora ett utvecklingsarbete for att
stodja utvecklingen av suicidpreventiva analyser i lokal samverkan mellan kommunala,
regionala och statliga aktorer. Efter att uppdraget har utforts ska Folkhdlsomyndigheten fora
dialog med kommunerna och Sveriges Kommuner och Regioner. Norrbottens Kommuner
tillstyrker utredningens forslag att stimulera utvecklingen av suicidpreventiva analyser i lokal
samverkan.

For Norrbottens Kommuner

Claes Nordmark
Styrelseordforande
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